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Sprachkurse: Information

Die Kursbezeichnungen und Beschreibungen werden an den Volkshochschulen nach europaischen Standards
ausgewiesen: Sie entsprechen den Definitionen des Sprachniveaus aus dem ,Europaischen Referenzrahmen®
Die Kennzeichnung ,+“ bedeutet, dass in diesem Kurs schon Teilziele aus den Kategorien erreicht wurden).
Neben einer transparenten Strukturierung unseres Sprachenangebotes ist dadurch eine international
standardisierte Vergleichbarkeit ermdglicht.

Bei Besuch eines Sprachkurses an der VHS Horn ( alle Englisch-, Russisch- und EU-Ostsprachenkurse bis zum
Niveau A2, Deutsch als Fremdsprache (ohne Niveaueinschrankung) sowie Alphabetisierungskurse unterstitzt die
AKNO Kursteilnehmer/innen mit € 100,00 in Form des AK plus Bildungsbonus. Wer nach der Karenz in den Beruf
einsteigt, erhalt einen Zusatz-Bildungsbonus von € 50,00, spart also bis zu € 150,00. Pensionist/innen erhalten
seit 1.1.2005 leider keinen Bonus mehr.

AK-Hotline: 05 7171-1234.

AuBer den Anfanger/innenkursen werden die Kurse vom letzten Semester weitergefihrt. Einstieg ist moglich. Das
unverbindliche ,,Schnuppern‘ am ersten Kurstag ist aus organisatorischen Griinden nicht mehr méglich!
Der angegebene Preis bezieht sich auf eine Mindestteilnehmer/innenzahl von 8 Personen (Ausnahme: Bei
weniger Teilnehmer/innen kann der Kurs gekurzt gefuhrt werden oder bei einer Aufzahlung ungekurzt stattfinden!)
Die Sprachkurse werden von qualifizierten Kursleiter/innen in Gruppen von max. 15 Teilnehmer/innen gefihrt.

lhre Meinung ist uns wichtig!
Haben Sie Wiinsche, Anregungen oder Beschwerden, kdnnen Sie uns jeder-
zeit kontaktieren (personlich, telefonisch oder per Mail).

KULTUR_
NIEDEROSTERREICH



~Sprachen

Englisch

503 English for intermediate students Termin: Do, 14.1.2010, 18.30-20 Uhr
A2 Ort: VHS
Englisch fir maRig Fortgeschrittene. Fortsetzung vom Herbst. Buch: ANMELDUNG bis 7.1.!
Lift off 4, unit 8.
Die Kursleiterin ist native speaker, Bachelor der Universitat von 510 English for fun B2
Kalifornien. .
2 Fiona Langthaler
Termin: Fr, 15.1.2010, 18.30-20 Uhr P2 Conversation course. Fortsetzung vom
Ort: VHS Herbst. Buch: English Network Conversation.
Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min. Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!

Die Kursleiterin ist native speaker, MA Hon-
ours Edinburgh University, Schottland

Termin: Mi, 10.2.2010, 8.30-10 Uhr

504 Englisch am Vormittag B1

Fiona Langthaler Ort: VHS
Fir magig Fortgeschrittene. Fortsetzung vom Herbst. Buch: Living Bei.trag' € 66.00 fiir 12 x 90 Min
English B1. : ’ :
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS! ANMELDUNG bis 3.2.! Fiona Langthaler

Die Kursleiterin ist native speaker, MA Honours Edinburgh Univer-
sity, Schottland

'I(;er;:min: \l\//||3,318.1.201o, 8.30-10 Uhr Franzosisch

Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min.

506 English for upper-intermediate
students B2

Christine Reischiitz
Fortsetzung vom Herbst. Lesen, Schreiben und Diskutieren in eng-
lischer Sprache. Buch: Straightforward, Upper-Intermediate Student
's Book.
Die Kursleiterin ist native speaker, Bachelor der Universitat von
Kalifornien.

523 Découverte de la France A2

Jérome Renou
Découverte de la France a travers sa culture, son histoire, ses
régions, ses films, ses musiques, son systéme éducatif... par le biais
d\'échanges et de supports pédagogiques.
Zielgruppe: Lerner/innen mit Grundkenntnissen der franzdsischen
Sprache.
Der Kursleiter ist native speaker.

Termin: Mo, 15.2.2010, 19.15-20.45 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 55,00 fir 10 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 8.2.!




Italienisch

524 Italienisch A1

Mag. Gertraud Kofler
Fir Anfanger/innen. Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Die Kursleiterin ist Romanistin.

Termin:  Di, 9.2.2010, 18.30-20 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 2.2.!
525 ltalienisch fiir Fortgeschrittene B2

Mag. Gertraud Kofler
Fortsetzung vom Herbst. Konversation, Textverstandnis, Literatur.
Die Kursleiterin ist Romanistin.
Termin: Mo, 8.2.2010, 17.15-18.45 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 1.2.!

i

Spanisch

546

Spanisch fiur Anfanger/innen A1

Maria Eugenia Nussbaum
Keine Vorkenntnisse nétig. Lehrbuch: “El curso en vivo A1”.
Die Kursleiterin ist native speaker.

Termin: Do, 25.2.2010, 16.30-17.30 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 44,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 18.2.!

547 Spanisch am Vormittag A1

Maria Eugenia Nussbaum
Fortsetzung vom Herbst. Im Gesprach
mit anderen lernen Sie, lhre Kenntnisse
einzusetzen.

Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der
VHS!
Die Kursleiterin ist native speaker.

549

Spanisch A1+

Maria Eugenia Nussbaum
Fortsetzung vom Herbst. Einstieg moglich. Puedo hablar sobre
temas como: origen, nacionalidad, oficios, familia, ir des compras,
gustos, lugares y su situacion geografica.
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist native speaker.

Termin: Di, 23.2.2010, 10.15-11.15 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 44,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 16.2.!

550 Spanisch B1

Maria Eugenia Nussbaum
Auffrischungskurs fur Fortgeschrittene.
Zum Verstehen von Alltagsthemen und Férderung der Kommunika-
tionsfahigkeit.
Lehrbuch: “El nuevo Curso 2”. Neueinstieg maglich.
Die Kursleiterin ist native speaker.

Do, 25.2.2010, 19.15-20.15 Uhr
VHS

€ 44,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 18.2.!

Termin:
Ort:
Beitrag:

Tschechisch

557 Tschechisch fiir Anfanger/innen A1

Scharka Warnung
Fortsetzung vom Herbst. Einstieg
maoglich (ohne Vorkenntnisse).
Buch: Cestina 1, Lektion 1-2
(Internet: www.amazon.de).

Die Kursleiterin ist native speaker.

plus

Termin: Di, 23.2.2010, 9-10 Uhr Termin: Di, 26.1.2010, 18.30-20 Uhr
Ort: VHS - Ort: VHS
Beitrag: € 44,00 fiir 12 x 60 Min. YR Beitrag: € 66,00 fiir 12 x 90 Min.

ANMELDUNG bis 16.2.! Nosaia ANMELDUNG bis 19.1.! Scharka Warnung
548 Spanisch A1 558 Tschechisch B1

Maria Eugenia Nussbaum
Fortsetzung vom Herbst. Fir leicht Fortgeschrittene und Wiederein-
steiger/innen. Lehrbuch: “El curso en vivo A1”. Einstieg mdglich.
Die Kursleiterin ist native speaker.

Termin: Do, 25.2.2010, 17.45-18.45 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 44,00 fir 12 x 60 Min.

ANMELDUNG bis 18.2.!

Scharka Warnung
Fortsetzung vom Herbst. Einstieg moglich (mit Vorkenntnissen).
Buch: Cestina 1, Lektion 9.
Die Kursleiterin ist native speaker.

Termin: Di, 26.1.2010, 17-18.30 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 66,00 fur 12 x 90 Min.

ANMELDUNG bis 19.1.!



559 Tschechisch am Vormittag B1

Scharka Warnung
Fortsetzung vom Herbst. Einstieg mdglich (mit Vorkenntnissen).
Buch: Vitame Vas, Lektion 8.
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist native speaker.
Termin: Do, 11.2.2010, 9.30-11 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 4.2.!

560 Tschechisch B2

Scharka Warnung
Fir Fortgeschrittene. Einstieg moéglich (mit Vorkenntnissen). Buch:
Vitame Vas, 14. Lektion. Schwerpunkt: Konversation
Die Kursleiterin ist native speaker.
Termin: Mo, 8.2.2010, 18.30-20 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 66,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 1.2.!

Russisch

564 Russisch A1+

Dr. Katalin Babos
Fortsetzung vom Herbst.
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!

Zielgruppe: Anfanger/innen mit Vorkenntnissen
Termin:  Mi, 13.1.2010, 11-12.30 Uhr
Ort: VHS

Beitrag: € 44,00 fir 8 x 90 Min.

565 Russisch fiir Fortgeschrittene A2

Dr. Katalin Babos
Fortsetzung vom Herbst. Fir Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger/
innen mit Vorkenntnissen.

Termin: Mi, 13.1.2010, 18.30-20 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 44,00 fir 8 x 90 Min.

Deutsch

587 Deutsch als Fremdsprache A1/1

Mag. Margit Striimpf
Fir Anfanger/innen.
Kurstage und -beginn nach
Vereinbarung.
Anmeldung und Kursberatung am plus
Fr, 12.2.2010, zwischen 9 und 11 L
Uhr in der VHS!
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist DaF-Trainerin.
Beitrag: € 335,00 fir 28 x 120 Min.
ANMELDUNG am 12.2.!

Mag. M. Striimpf

588 Deutsch als Fremdsprache A1/2

Mag. Margit Strimpf
Kurstage Dienstag und Donnerstag, jeweils von 9.15-11.15 Uhr.
Anmeldung und Kursberatung am Fr, 12.2.2010, zwischen 9 und 11
Uhr in der VHS!
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist DaF-Trainerin.

Termin: Di, 23.3.2010, 9.15-11.15 Uhr

Ort: VHS A(

Beitrag: € 335,00 fiir 28 x 120 Min. pius
ANMELDUNG am 12.2.!

589 Deutsch als Fremdsprache A2/1

Mag. Margit Strimpf
Kurstage Montag und Freitag, jeweils von 9.15-11.15 Uhr. Anmel-
dung und Kursberatung am Fr, 12.2.2010, zwischen 9 und 11 Uhr in
der VHS!
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist DaF-Trainerin.

Termin: Fr, 5.3.2010, 9.15-11.15 Uhr
Beitrag: € 335,00 fiir 28 x 120 Min. -
ANMELDUNG am 12.2.!

590 Deutsch als Fremdsprache B1+

Mag. Margit Striimpf
Fir Fortgeschrittene! Anmeldung und Kursberatung am Freitag,
12.2.2010, zwischen 9 und 11 Uhr, in der VHS!
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist DaF-Trainerin. A(
Beitrag: € 335,00 fir 28 x 120 Min.

pius
ANMELDUNG am 12.2.! ==



Berufliche Weiterbildung

200 Horner Berufsreifepriifung

[ Pl !i! Hag
|H o =T

In 2 Jahren zur Matura!

BERUFSREIFEPRUFUNG

Seit September 2007 nahmen bereits 70 Kandidaten an der Horner
Berufsreifepriifung (BRP) teil. Der néchste Lehrgang dieser offiziell
anerkannten Ausbildung startet bereits im Friihjahr 2010.
Voranmeldungen sind ab sofort online mdglich (www.vhshorn.at).
Anmeldeschluss ist der 16. Februar 2010.

Interessenten wird aber schnelles Handeln empfohlen, da die
Teilnehmerplatze begrenzt sind und es bereits jetzt zahlreiche
Anmeldungen gibt.

Die Horner Berufsreifepriifung (BRP) ist eine Kooperation zwischen
der VHS Horn und der HAK Horn und ermdglicht den Teilnehmern,

Die ersten neun Absolventen der BRP in der VHS Horn halten
stolz ihr Abschlusszeugnis in den Hénden.

in nur zwei Jahren die Berufsreifepriifung abzulegen. Diese wird im
Bundesdienst formal der HAK Matura gleichgesetzt und erméglicht
den Zugang zu allen Universitaten, Akademien, Fachhochschulen
und Kollegs. Daflr sind jeweils einjahrige Kurse und anschlie-
Rend Prifungen in vier Fachern abzulegen: Deutsch, Mathematik,
Englisch und ein Fachbereich. Der Lehrgang erfolgt berufsbe-
gleitend an zwei Abenden pro Woche. Die Voraussetzungen

fur eine Teilnahme: entweder abgeschlossene Lehre, landwirt-
schaftliche Schule, Krankenpflegeschule oder mittlere Reife (zB.
Handelsschule). Bei voller Ausnutzung der Férdermdglichkeiten
(NO Bildungsférderung) belaufen sich die Kosten auf rund 2.000
Euro.

Anmeldungen und néhere Infos unter www.vhshorn.at oder
02982-20 227.

Kursanmeldungen an der VHS
Horn sind prinzipiell auf 4 Arten
moglich:
1. Internet: www.vhshorn.at
2. E.Mail: office@vhshorn.at
3. Fax: 02982/20 227-15
4. Post: Rathausplatz 1,
3580 Horn

300 EDV-Basiskurs

Maximilian Otter

®  Wie funktioniert ein Computer?

® Wie bediene ich ihn?

® Kann ich etwas falsch machen?

Diese und &hnliche Fragen werden beantwortet. Ziel ist, die Scheu
vor dem Computer zu nehmen und die Einfiihrung in die géngigsten
Anwendungen. Eigener Laptop erforderlich!

Zielgruppe: Computer-Neulinge/Anfénger/innen

Der Kursleiter ist EDV-Spezialist und Systemarchitekt.

Termin: Do, 18.2.2010, 18-20 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 126,00 fir 6 x 2 Stunden
ANMELDUNG bis 11.2.!

304 Elektronik-Produkte:

Besser verstehen - kliiger kaufen!

Maximilian Otter
Jede/r bekommt regelmaRig Werbung fir Computer, Fernseher,
Handys u. &. ins Haus. Aber was bedeuten die ganzen technischen
Daten und Ausdriicke? Was sind Werbetricks, was wirklich wichtig?
« Eine Entscheidungshilfe. Bitte Prospekte mitbringen!
Zielgruppe: Alle Interessierten
Der Kursleiter ist EDV-Spezialist und Systemarchitekt.

Termin: Mi, 17.3.2010, 18-20 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 21,00 fur 2 Stunden

ANMELDUNG bis 10.2.!




700 Gemeinsam zum Wohlfiihlgewicht -

Abnehm- und Gesundheitskurs

Monika Hérndl

Mdochten Sie gerne gesund abnehmen und auch schlank bleiben?
Mochten Sie nicht nur an Gewicht verlieren, sondern dartiber hinaus
auch an Lebensfreude und Energie gewinnen? Ich begleite Sie 10
Wochen auf lhrem Weg zu einem gesunden und schlanken Kérper.
Inhalte:
® Gesunde Ernahrung
Grundlagen unserer Gesundheit
Bewegung (Nordic Walking)
Séauren - Basenhaushalt
Mentaltraining - mit Leichtigkeit zum

Wohlfiihlgewicht
® Uberschreiben alter Verhaltensmuster
¢ Entspannung
Was es nicht ist:
® eine Diat
® Kalorienzahlen
® ein Wundermittel
Bitte mitbringen: .kg, Wasserflasche, der Wunsch nach Veranderung
sowie Ausdauer und Beharrlichkeit
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Kursleiterin ist Gesundheitstrainerin.

Termin: Di, 23.2.2010, 10-11.30 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 100,00 fur 10 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 2.2.!

Monika H6rndl

701 G’sunde Runde

Monika Hérndl

Der richtige Umgang mit ERNAHRUNG, BEWEGUNG und ENT-

SPANNUNG fiihrt zu einem gestinderen und zufriedeneren Leben.

Die gemeinsamen Treffen sollen anspornen, dem Ziel (gesund,

schlank, zufrieden,...) ein Stiick naher zu kommen.

Inhalte:

® fixe Bewegungseinheiten zu Beginn jeder Einheit (Nordic Walk-
ing, Gymnastik,... )

® verschiedene gemeinsame Ubungen (Entspannung, Meditation)

® gemeinsamer Erfahrungsaustausch, Diskussion und Unterstiit-
zung beim Thema Erndhrung und gesundes Leben

Wer vor allem Basiswissen zum Thema "Gesundes Abnehmen -

gesunde Ernahrung” benétigt, sollte zuerst den Kurs "Gemeinsam

zum Wohlfiihlgewicht” besuchen.

Zielgruppe:

¢ fiir alle, die Gesundheit, Lebensfreude, Vitalitat und Wohlbefinden
erlangen oder erhalten wollen

® fir alle, die den 10-wdchigen Abnehm/Gesundheitskurs absolviert
haben

Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!

Die Kursleiterin ist Gesundheitstrainerin.

Termin: Di, 23.2.2010, 8.30-9.30 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 67,00 fir 10 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 2.2.!

705 Basis-Weinseminar

Martin Eisner
Grundkenntnisse Weinverkosten, Rebsortenlehre, Weinland Oster-
reich.
Zielgruppe: Wein-Interessierte Personen ab 18 Jahren
Der Kursleiter ist Diplom-Sommelier, Diplom-Barkeeper, Restau-
rantleiter Ohlknechthof

Termin: Sa, 6.3.2010, 15.30-18.30 Uhr

Ort: Vinothek Thurnhof, Thurnhofgasse 2

Beitrag: € 25,00 fir diesen Nachmittag
ANMELDUNG bis 26.2.!

706 Aufbau-Weinseminar

Martin Eisner
Weinverkosten, Boden, Klima und Auswirkungen auf den Wein;
Rotwein
Zielgruppe: Besucher/innen des Basisseminars
Der Kursleiter ist Diplom-Sommelier, Diplom-Barkeeper, Restau-
rantleiter Ohlknechthof

Termin: Sa, 8.5.2010, 15.30-18.30 Uhr

Ort: Vinothek Thurnhof, Thurnhofgasse 2

Beitrag: € 25,00 fir diesen Nachmittag
ANMELDUNG bis 30.4.!

707 Die Facetten des Veltliners

Martin Eisner
Veranschaulichung und Verkostung der verschiedenen Veltlinerstile.
Zielgruppe: Wein-Interessierte Personen ab 18 Jahren

Termin: Sa, 10.4.2010, 15.30-18.30 Uhr
Ort: Vinothek Thurnhof, Thurnhofgasse 2
Beitrag: € 25,00 fir diesen Nachmittag

ANMELDUNG bis 2.4.!

Eluormbmel UL

weinbar | cafe | vinothek



708 Stilles Qigong - Grundlagen

Ellen Dambach-Zabransky
Erlernen und Einuben der grundlegenden
Qigong-Methoden:
® Korper-Aufrichtung/Koordination ver-

bessern

® Meridiane/Energiebahnen regulieren
® Entspannung und innere Ruhe finden
Nicht sofort - aber Schritt fiir Schritt - ent-
falten sich die positiven Wirkungen.
Zielgruppe: Anfanger/innen und Erfahrene
Die Vortragende ist Lehrerin fir Stilles .
Qigong, Dipl. Qigong-Kursleiterin. L5

Ellen Dambach-

Termin: Mi, 10.2.2010, 19.20-20.50
Ort: VHS Zabransky
Beitrag: € 100,00 fur 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 3.2.!
709 Stilles Qigong - Training fur

Erfahrene

Ellen Dambach-Zabransky
® Die Kernpraxis vertiefen
® Die Korperstruktur optimieren
® Einsichten in die Natur der Stille gewinnen
Zielgruppe: Erfahrene im Stillen Qigong
Die Vortragende ist Lehrerin fur Stilles Qigong, Dipl. Qigong-Kurslei-
terin.

Termin: Mi, 10.2.2010, 17.45-19.15 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 100,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 3.2.!

710  Stilles Qigong -

Grundlagen/Vormittagskurs

Ellen Dambach-Zabransky
Aufbauend auf den Erfahrungen der Teilnehmer/innen tben wir
grundlegende Qigong-Methoden: eine geschickte Kombination von
Bewegungsiibungen und meditativen Ubungen.
Zielgruppe: Anfanger/innen + Erfahrene
Vormittagskurs: Kinderbetreuung in der VHS!
Die Vortragende ist Lehrerin fur Stilles Qigong, Dipl. Qigong-Kurslei-
terin.

Termin: Di, 9.2.2010, 9.30-11 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 100,00 fir 12 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 2.2.!

711 Hatha-Yoga Anfianger/Basic

Mag. Sabine Miiller-Funk
Die eigene Mitte finden zwischen Kraft und
Flexibilitat, zwischen Offnung nach aulRen
und Horchen nach innen.
Die eigenen Haltungen und Einstellungen
erkennen und lernen, Grenzen auszu-
weiten. Klassische Asanas, Atemachtsam-
keit, Beckenbodenzentrierung.

Zielgruppe: Anfanger/innen und alle, die
Freude an einfachen Asanas haben.

Die Kursleiterin ist zertifizierte lyengar-
Yogalehrerin, unterrichtet seit 1995 an der
VHS Horn und am Institut Schmida in Wien.

Termin: Mo, 11.1.2010, 18.15-19.45 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 110,00 fir 10 x 90 Min.

Mag. Sabine
Miiller-Funk

712 Hatha-Yogall

Mag. Sabine Miiller-Funk
Weiterfihrung des Anfangerkurses. Die Haltungen werden verfein-
ert, die Aufmerksamkeit mehr nach innen gelenkt, Kraft, Konzentra-
tion und Loslassen miteinander verbunden.
Zielgruppe: Ubende mit absolviertem Anfangerkurs oder sonstige
Yogaibungserfahrene.
Die Kursleiterin ist zertifizierte lyengar-Yogalehrerin, unterrichtet seit
1995 an der VHS Horn und am Institut Schmida in Wien.

Termin: Mo, 11.1.2010, 20-21.30 Uhr
Ort: VHS

Beitrag: € 110,00 fir 10 x 90 Min.
716  Pilates A

Katharina Braun
Pilates ist ein Training, das Korper und Geist verandert. Es steigert
Ihre Kraft und Beweglichkeit, verbessert Ihr Aussehen, kraftigt
Bauch- und Riickenmuskeln und beugt Riickenschmerzen sowie
Verspannungen vor.
Zielgruppe: Erwachsene mit Vorkenntnissen
Die Kursleiterin ist Pilates- und KidFit-Trainerin.
Anmerkung: Die beiden Pilates-Kurse sind inhaltlich identisch, es
handelt sich um zwei Alternativtermine!

Termin: Fr, 12.2.2010, 18.30-19.30 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 50,00 fiir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 5.2.!

717 Pilates B

Katharina Braun
Pilates ist ein Training, das Korper und Geist verandert. Es steigert
lhre Kraft und Beweglichkeit, verbessert Ihr Aussehen, kraftigt
Bauch- und Riickenmuskeln und beugt Riickenschmerzen sowie
Verspannungen vor.
Zielgruppe: Erwachsene mit Vorkenntnissen
Die Kursleiterin ist Pilates- und KidFit-Trainerin.
Anmerkung: Die beiden Pilates-Kurse sind inhaltlich identisch, es
handelt sich um zwei Alternativtermine!

Termin: Fr, 12.2.2010, 19.45-20.45 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 50,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 5.2.!
720 Rhythmische Gymnastik fur Frauen

Jutta Gréschel
Aufwarmen mit Musik, gezielte Gymnastik fur die Problemzonen und
fiir den Riicken sowie Stretching- und Entspannungsiibungen.
Termin: Mo, 8.2.2010, 18.30-20 Uhr
Ort: GYM
Beitrag: € 63,00 fur 12 x 90 Min.

ANMELDUNG bis 1.2.!

724 Bauch-Bein-Po-Gymnastik
Jutta Gréschel
Termin: Mi, 10.2.2010, 19.30-20.30 Uhr

Ort: Hauptschule Horn
Beitrag: € 54,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 3.2.!




735 Selbstverteidigung fiir Frauen

Christiane Gradner

Fur Anfangerinnen und zur Auffrischung. Das Kursprogramm basiert
auf den Richtlinien der Polizei.

Zielgruppe: Alle Frauen ab 14 Jahren

Die Kursleiterin ist Judo-Trainerin.

Termin: Sa, 13.2.2010, 16-17.30 Uhr
Ort: GYM
Beitrag: € 36,00 fir 6 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 5.2.!
760 Fussball fiir Senioren
Mag. Josef Piewald
Termin: Di, 9.2.2010, 19.45-21 Uhr
Ort: GYM
761 Judoklub der VHS Horn: Kurse fiir

Erwachsene und Jugendliche

Franz Miiller
Spald an Bewegung, Gesundheit, Verletzung-
sprophylaxe, Koordination, kérperliche und
geistige Beweglichkeit. Training fiir Erwach-
sene, Anfanger/innen: Gymnasium Horn,
Eingang HAK, jeden Freitag, ab 19.30 Uhr.
Unentgeltliches "Schnuppern” bei den ersten
zwei Trainingseinheiten mdglich! Bitte Training-
sanzug mitnehmen.
Information unter 02982/20451 (Christiane Franz Miiller
Gradner) oder 0650/6533415 (Franz Mdller)!
Einstieg nach dem Halbjahr jederzeit mdoglich.
Der Kursleiter ist staatl. geprifter Trainer, IV. Dan.

Ort: GYM

750 Schwimmen fiir Erwachsene

Dipl.-Pad. SR Udo Karner

Grundlagen des Schwimmens.

Zielgruppe: alle Altersgruppen

Der Kursleiter ist staatl. geprifter Turn- und Sportlehrer.

Termin: Di, 13.4.2010, 19-20.30 Uhr

Ort: Hallenbad Ravelsbach

Beitrag: € 60,00 fir 5 x 90 Min. (inkl. Hallenbadeintritt)
ANMELDUNG bis 6.4.!

10

Kunst, Kultur &
Kreativitat

616 TAM TAM | - Trommelworkshop fiir

Anfanger/innen

Mag. Yela Brodesser u. Mag. Daniel Giordani
Aufbauend auf der traditionellen westafrikanischen Trommel-
musik méchten wir den Teilnehmer/innen eine Einfiihrung in die
faszinierende Rhythmuswelt Westafrikas geben. Mit Hilfe von Rhyth-
mus, Koordinations- und Bewegungsspielen erleichtern wir den
Einstieg in komplexere westafrikanische Polyrhythmen. Wir arbeiten
mit den traditionellen Instrumenten dunduns (Basstrommeln) und
jemben (Handtrommeln).
Ziel des Workshops ist es, die Grundtechniken an den Instrumenten
(Schlagtechnik) und die Basisstrukturen .
eines westafrikanischen Rhythmus zu
erlernen und Rhythmusgefuhl zu entwickeln.
Trommelmiete: € 10,00. "
Die Kursleiterin ist Soziologin und Perkus-
sionistin.
Der Kursleiter ist Ethnologe und Perkus-
sionist.
Termin: Do, 4.3.2010, 18-19.30 Uhr
Weitere Termine: Do, 18.3., Do, 8.4.,
Do, 22.4., Do, 6.5., Do, 20.5., Do, 10.6. sowie \jag. Y. Brodesser
Do, 24.6.2010, jeweils von 18 bis 19.30 Uhr.
Ort: Hauptschule, Eingang Ferdinand Kurz-Gasse
Beitrag: € 100,00 fur 8 Abende

ANMELDUNG bis 25.2.!

617 TAM TAM Il - Trommelworkshop

fir leicht Fortgeschrittene

Mag. Yela Brodesser u. Mag. Daniel Giordani
Ziel des Workshops ist es, die schon erlernten Basisstrukturen eines
westafrikanischen Rhythmus zu erweitern, Soli und Improvisation zu
erlernen und das Rhythmusgefihl zu schulen.
Inhalte des Workshops sind: Rhythmus-, Koordinations- und
Bewegungsiibungen, Technik- und Groovetiibungen an Jemben
und Basstrommeln (Dundun, Sangbang und Kenkeni), Verstandnis
des Zusammenspiels der verschiedenen Trommeln sowie das Ein-
studieren von Rhythmusarrangements, traditionellen Soloablaufen,
Echauffements und Appels. Trommelmiete: € 10,00
Die Kursleiterin ist Soziologin und Perkussionistin.
Der Kursleiter ist Ethnologe und Perkussionist.

Termin: Do, 4.3.2010, 19.30-21 Uhr
Weitere Termine: Do, 18.3., Do, 8.4., Do, 22.4., Do, 6.5., Do, 20.5.,
Do, 10.6. sowie Do, 24.6.2010, jeweils von 19.30-21 Uhr.

Ort: Hauptschule, Eingang Ferdinand Kurz-Gasse
Beitrag: € 100,00 fur 8 Abende
ANMELDUNG bis 25.2.!

620 Instrumentalunterricht

Im Friihjahr 2010 gibt es die regionale Kooperation von zwei
Bildungsinstituten im selben Haus: Instrumentalunterricht fur Er-
wachsene durch die Lehrkrafte der Musikschule Horn, Gber die VHS
angeboten.

Alle Teilnehmer/innen haben die Mdglichkeit, sich mit der Lehrkraft
fur jedes Semester die Stundenanzahl individuell zu vereinbaren.
Im Durchschnitt sind ca. 16 Stunden pro Semester mdglich. Auch
der “Quereinstieg” (= Beginn mit dem Instrumentalunterricht zum
nachsten Monatsersten) ist méglich.

Die Auftrittsmdglichkeiten im Rahmen der Musikschule und der
Volkshochschule sind frei nutzbar.Unterrichtet wird in den Rdumen
des Gemeindeverbandes der Musikschule Horn und ist in Horn
(Haus der Musik- und Volkshochschule), in Altenburg (Volksschule),
Brunn/Wild (Volksschule), Gars/Kamp (Musikschule), Geras (Musik-



schule), Irnfritz (Musikheim), Krumau/Kamp (Volksschule), Altpdlla
(Volksschule), Rohrenbach (Volksschule) und St. Leonhard/Hw.
(Volksschule) durch die Musikschullehrkrafte maglich.

Die schriftliche Anmeldung ist bis 8.2.2010 bei der VHS Horn oder
bei der Musikschule Horn mdglich. Sie werden nach dem An-
meldeschluss durch die Kursleiter/innen (= Musikschullehrkrafte)
bezlglich Terminvereinbarung kontaktiert. Der Kurstag wird dann
mit dem/r Kursleiter/in frei vereinbart. Sie haben die Mdglichkeit,
eine halbe Unterrichtseinheit (= 25 Minuten) oder eine ganze Unter-
richtseinheit (= 50 Min.) zu wéahlen.

Der Kursbeitrag fiir die ganze Unterrichtseinheit betragt € 26,00 pro
Einheit.

Der Kursbeitrag fiir die halbe Unterrichtseinheit betragt € 13,00 pro
Einheit.

Das Kursangebot fiir Instrumentalunterricht: Gesang und/oder Stim-
mbildung + Blockflote,Blechblasinstrumente + Keyboard, klassische
und E-Gitarre, Schlagwerk + Schlagzeug, Akkordeon, klassische
Gitarre, Klavier + Kirchenorgel, Blockfléte, Violine + Viola.

640 Wege zum besseren Foto

SR Ludwig Polesny
Kamerakunde - Bildgestaltung (Aufbau, Ausschnitt, Aufnahmestand-
punkt, ...); anhand von Beispielen - Farbenlehre - Verbesserung und
Optimierung von Fotos mit Hilfe der Bildbearbeitung.
Zielgruppe: Amateure und Anfanger/innen
Der Kursleiter ist Hauptschullehrer i. R., Amateurfotograf, erfolgreich
bei diversen Fotowettbewerben im In- und Ausland; Mitglied des
Verbandes und der FIAP; Auszeichnung “Weil3e Nadel”.

Termin: Mi, 14.4.2010, 19-21 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 30,00 fur 3 x 2 Stunden

ANMELDUNG bis 7.4.!

Vortrag

753 Was ist Homoopathie?

Dr. Markus Lukestik
Eine Orientierungshilfe fur Laien und medizinisch Tatige im Dschun-
gel der “Alternativmedizin”.
Homdopathie ist eine ganzheitliche, tief greifende Heilmethode.
Bei richtiger Anwendung ist Homd&opathie bei vielen akuten und
chronischen Erkrankungen geeignet. Besprochen werden sowohl
die theoretischen Grundlagen, als auch Anwendungsgebiete und
Grenzen der Homdopathie.
Dr. Markus Lukestik ist Arzt fir Allgemeinmedizin und betreibt eine
allgemeinmedizinische Wahlarztpraxis mit Schwerpunkt Homéopa-
thie in Eggenburg und im Projekt Gesundheitsentwicklung in der
Gruppenpraxis Dr. Wogerbauer, Pernegg.
Er studierte Homdopathie bei renommierten Lehrern in Osterreich,
Deutschland und der Schweiz.

Termin: Di, 18.5.2010, 19 Uhr

Ort: Gasthaus Blie, Robert Hamerling-Stralle 17
Eintritt frei!

154 3D - Diashow

Werner Fréhlich
Werner Frohlich ist begeisterter Stereofotograf und fasziniert seit
Jahren die Besucher seiner Shows mit auergewdhnlichen Bildern.
Donnerstag, 25.03.2010, 19.30 Uhr
Gasthaus Blie, Robert Hamerling-Stralle 17
Regiebeitrag: € 5,00

Termin:
Ort:

1

Klubs

149 Theaterklub der VHS Horn

Dietlinde Plattner
Machen Sie mit, génnen Sie sich ein Vergniigen!
Sie kénnen selbst entscheiden, ob Sie das angebotene Theater-
stlick sehen wollen, und Sie wahlen auch die Preiskategorie aus.
Kein Abo, kein Zwang. Bestellungen unter 02982/20402!

150 Amateurfilmklub der VHS Horn

Ing. Erwin Luser
Filme “machen und herzeigen” lautet die Devise. Das Klubprogramm
umfasstin Theorie und Praxis die hobbymaRige Herstellung, Planung,
Beratung und Hilfe beim Filmen und Filmschnitt, Gemeinschaftsfiime
ebenso wie Reportagen Uber aktuelle Ereignisse: “HORNER SPLIT-
TER”, offentliche Filmvorflihrungen in GroRprojektion im Horner
Vereinshaus, Volkshochschule, Vereinen ....
E-Mail: afve-horn@aon.at, E-Mail: Obmann: erwin@luser.at, Internet:
http://members.aon.at/afvc-horn
Filmabend des Amateurfilmklubs Horn: Di, 23.3.2010, 19.30 Uhr,

Ort: Vereinshaus

151 Fotoklub der VHS Horn

Manfred Wazlawik
Das Programm fir dieses Arbeitsjahr wird gemeinsam erstellt und
erstreckt sich von der Auswahl des “Bild des Monats” tber digitale
Bildbearbeitung, Dia-Abende bis hin zu Workshops, Fotowanderun-
gen und dem Aktualisieren der Homepage. Fur Interessierte besteht
die Méglichkeit, sich zu beteiligen (kein Klubzwang). Informationen
bei den Klubabenden, den Klubmitgliedern oder auf der Homepage.
Fotoklub der VHS Horn im Internet: www.fenz.cc/fotoklubhorn.htm
Termin: Mo, 25.1.2010, 20-22 Uhr
Ort: VHS
Nahere Information unter 02982/4886 oder 30466,
manfred.wazlawik@aon.at

Klublokal in der Volkshochschule Horn, Rathausplatz 1

155 Fine Art Print

Dieter Schewig
Wer kennt nicht das Problem: Die Bilder kommen zu hell, zu
dunkel, zu gelb oder zu griin aus dem Labor zurlick. In diesem
Kurs werden die Voraussetzungen fir einen durchgéngigen
Farbworkflow in der Digitalfotografie besprochen und demonstriert.
Ziel ist es, Farben und Tonwerte méglichst wirklichkeitsgetreu am
Monitor darzustellen und am Drucker auszugeben.
Termin: Mittwoch, 24.02.2010, 19.30 — 22.00 Uhr
Ort: VHS Horn
Beitrag: € 10,00

156 Gestalten eines Fotobuches

Dieter Schewig
Fotobiicher gestalten ist in! An diesem Abend gehen wir der Frage
nach, welche Arten von Fotoblichern es gibt, wie ein Fotobuch
geplant wird und wie es konkret realisiert werden kann.
Termin: Mittwoch, 10.03.2010, 19.30 — 22 Uhr
Ort: VHS Horn
Beitrag: € 10,00

153 Jeunesse-Konzerte

Mag. Christian Blahous
Zyklus I-Abend (Beginn: 19.30 Uhr).
Mi, 27.1.: Ensemble Amarcord
Mi, 24.2.: Tango La Boca
Do, 15.4.: Amadeus Brass
Mo, 17.5.: Jugendsinfonieorchester Dornbirn
Mi, 16.6.: Rossi Piceno

Vereinshaus. INFORMATION unter 0660/6587995!
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Schule & Lernen

931 Rechtschreibtraining fiir

Volksschulkinder

Dipl.-Pad. Martina Kornell
Erarbeitung grundlegender Rechtschreibregeln und Rechtschreib-
besonderheiten in spielerischer Form und deren Anwendung in
Ubungen. Bitte groRes liniertes Heft, Schreibsachen, Schere und
Klebstoff mitbringen!
Zielgruppe: Schiler/innen der 3. und 4. Klasse.
Die Kursleiterin ist Volksschullehrerin.

Termin: Mo, 8.2.2010, 15.30-16.30 Uhr
Ort: VHS
Beitrag: € 50,00 fir 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 1.2.!
932 LEGASTHENIE-Kompetenz-Center

Doris Puhm
® Hat Ihr Kind Schwierigkeiten beim Erlernen des ABC?
® Vertauscht lhr Kind Zahlen und Buchstaben?
® Macht Ihr Kind beim Uben zu Hause keine, jedoch in der Schule
viele Fehler?
® Ist Ihr Kind unkonzentriert beim Schreiben und lasst sich leicht
ablenken?

Wenn Sie sich von diesen Fragen ange-
sprochen fiihlen, kénnte es sich hier um
eine Legasthenie/LRS oder Dyskalkulie/
Rechenschwache handeln. Legasthenie
heilt, dass es bei offensichtlich intelligent-
en Kindern zu einer Diskrepanz zwischen
ihren allgemeinen Leistungen und den
Leistungen, die sie im Schreib-/Lese-
bereich erbringen, kommt. Legasthene
Kinder haben differente Sinneswahrneh-
mungen und nehmen somit ihre Umwelt
anders wahr als nicht legasthene Men-
schen.
Zogern Sie nicht, bei einem solchen
Verdacht das Angebot der VHS Horn zu
nutzen

® Kostenloses telefonisches Erstgesprach
¢ Austestung mittels der AFS-Methode (Aufmerksamkeit - Funktion

- Symptom)
Individuelle Testtermine zwischen 8. Februar bis 12. Marz 2010
Jeweils Montag und Donnerstag zwischen 14.30 u. 17.30 Uhr
Kosten: € 35,00/Test (Dauer inkl. Gutachten: ca. 1,5 Stunden)
Individuelle Lernunterlagen auf Basis der Testung fiir das Uben

zu Hause (€ 25,00/Kind)

Doris Puhm
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933 LEGASTHENIE-

Trainingskurs

Doris Puhm
Zuteilung zu Schwerpunktgruppe auf Basis der Austestung

Schwerpunktgruppe Optik

Termin: Mo, 15. 3., 14.30-15.30 Uhr

Ort: VHS

Beitrag: € 100,00 fur 12 x 60 Min.
ANMELDUNG bis 12.3.!

Schwerpunktgruppe Akustik
Termin: Mo, 15. 3., 15.30-16.30 Uhr
Kosten: € 100,00 fir 12 x 60 Min.

ANMELDUNG bis 12.3.!
Fir alle weiteren Anfragen (Erstgesprach vereinbaren, Testung,
Lernunterlagen, Kurs) kontaktieren Sie bitte Frau Doris Puhm (diplo-
mierte Legasthenietrainerin unter der Tel. Nr. 0650/9249897).

SpalB, Sport & Spiel

900

Jeunesse Junior

Dipl.-P&d. Susanne Weiler
Anspruchsvolles Musiktheater fur Kinder und JugendlicheZiel-
gruppe: Volksschulkinder - Zyklus 11: Piccolo
Mi, 27.1.: Das Geheimnis der Harmonika - Simone Oberrauch -
Akkordeon, Schauspiel
Do, 15.4.: Bombo, Poncho und Gitarre - Pacha Manka Ensemble,
Marko Simsa, Erzahler
Mo, 17.5.: Concertino - Ein Orchester stellt sich vor - Jugendsinfo-
nieorchester Dornbirn - Guntram Simma, Dirigent

Ort: Vereinshaus. Beginn: 16 Uhr
INFORMATION unter 02982/4602!
908 Tanzgarten

Dipl.-Ing. Birgit Ofner
Tanzspiele, Klanggeschichten und Lieder.
Kinder und Eltern tanzen miteinander. Notig
sind nur Spafl an Musik und Bewegung sowie
Freude am gemeinsamen Tun mit dem Kind.
2-3jahrige Kinder mit einer Begleitperson.
Vormittagskurs: Kinderbetreuung fir event.
Geschwister in der VHS!

Die Kursleiterin ist Tanzpadagogin.

Termin: Do, 11.2.2010, 9.30-10.20 Uhr _. L

Ort: VHS Dipl.-Ing. Birgit
) Ofner

Beitrag: € 31,00 fir 8 x 50 Min.

ANMELDUNG bis 9.2.!



916 Trommelwerkstatt fiir Kinder

Mag. Yela Brodesser u. Mag. Daniel Giordani
Mit Trommeln und Kleinperkussionsinstrumenten wird auf spieler-
ische Weise die Welt der afrikanischen Rhythmik erkundet. Durch
einfache Rhythmus- und Bewegungsiibungen erleichtern wir den
spielerischen Zugang zu einer anderen Kultur. Spaf® am Rhythmus
und an der Bewegung sowie Freude am gemeinsamen Musizieren
sind dabei die wichtigsten Elemente.
Zielgruppe: Kinder von 7-10 Jahren
Termin: Do, 4.3.2010, 17-17.45 Uhr

Weitere Termine: Do, 18.3., Do, 8.4., Do, 22.4., Do, 6.5., Do, 20.5.,

Do, 10.6. sowie Do, 24.6.2010, jeweils von 17 bis 17.45 Uhr.
Ort: Hauptschule, Eingang Ferdinand Kurz-Gasse
Beitrag: € 55,00 fir 8 Nachmittage

ANMELDUNG bis 25.2.!

918 Gestalten mit Ton und Farbe

fiir Kinder

Peter Klimek
Durch das Formen mit Ton und das Bemalen der Objekte werden
die handwerklichen Fahigkeiten des Kindes gefordert, seine Erfind-
ungsgabe angeregt und sein kreatives Selbstbewusstsein gestarkt.
Zielgruppe: Kinder im Volksschulalter
Der Kursleiter ist Tonklnstler und Kunsttherapeut.

Termin: Do, 4.3.2010, 16-17.30 Uhr

Ort: Hauptschule, Eingang Schulgasse

Beitrag: € 57,00 fur 8 x 90 Min.
ANMELDUNG bis 25.2.!

925 Schwimmen f. Volksschiiler/innen A

Dipl.-P&d. SR Udo Karner
Grundlagen des Schwimmens. Firr Anfanger/innen.
Zielgruppe: Volksschuler/innen von 6-10 Jahren
Der Kursleiter ist staatl. geprifter Turn- und Sportlehrer.
Termin: Di, 13.4.2010, 14.30-16 Uhr
Ort: Hallenbad Ravelsbach
Beitrag: € 60,00 fir 5 x 90 Min. (inkl. Hallenbadeintritt)
ANMELDUNG bis 6.4.!

926 Schwimmen f. Anfanger/innen B

Dipl.-Pad. SR Udo Karner
Grundlagen des Schwimmens. Fir Anfanger/innen.
Zielgruppe: Volksschiler/innen von 6-10 Jahren
Termin: Di, 13.4.2010, 16-17.30 Uhr
Ort: Hallenbad Ravelsbach
Beitrag: € 60,00 fir 5 x 90 Min. (inkl. Hallenbadeintritt)
ANMELDUNG bis 6.4.!

927 Schwimmen fiir Fortgeschrittene

Dipl.-P&d. SR Udo Karner
Verrschiedene Schwimmstile; Ausdauer- und Wettkampfschwim-
men; Schwimmabzeichen.
Zielgruppe: Volksschiler/innen von 6-10 Jahren.
Der Kursleiter ist staatl. geprifter Turn- und Sportlehrer.
Termin: Di, 13.4.2010, 17.30-19 Uhr
Ort: Hallenbad Ravelsbach
Beitrag: € 60,00 fir 5 x 90 Min. (inkl. Hallenbadeintritt)
ANMELDUNG bis 6.4.!
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934 Familienturnen A

Christina Hauer
Gemeinsames Turnen von Kindern und Eltern. Turnen mit Alltags-
materialien sowie Kennen lernen von Geraten, Spielen und Bewe-
gungsliedern. Spal® am gemeinsamen Bewegen erleben.
Zielgruppe: Kinder von 3-6 Jahren und deren Eltern
Die Kursleiterin ist Kindergartenp&dagogin.

Termin: Do, 11.2.2010, 16-17 Uhr

Ort: Hauptschule, Eingang Ferdinand Kurz-Gasse
Beitrag: € 25,00 fir 6 x 60 Min.

ANMELDUNG bis 4.2.!

935 Familienturnen B

Christina Hauer
Gemeinsames Turnen von Kindern und Eltern. Turnen mit Alltags-
materialien sowie Kennen lernen von Geraten, Spielen und Bewe-
gungsliedern. Spafl am gemeinsamen Bewegen erleben.
Zielgruppe: Kinder von 3-6 Jahren und deren Eltern
Die Kursleiterin ist Kindergartenpadagogin.

Termin: Do, 11.2.2010, 17-18 Uhr
Ort: Hauptschule, Eingang Ferdinand Kurz-Gasse
Beitrag: € 25,00 fir 6 x 60 Min.

ANMELDUNG bis 4.2.!

VHS Business

Die VHS Horn hat ein professionelles Businessangebot fiir
Unternehmen im Waldviertel entwickelt.

Wir arbeiten ausschlieflich mit erfahrenen Trainern und bieten
ein umfassendes, regionales und wirtschaftlich interessantes
Produktportfolio an.

Konkret werden angeboten:
1. Trainings nach MaR
2. Offene Seminare

1. Trainings nach MaR

Gemeinsam mit dem Kunden und unserer Trainerin/unserem
Trainer wird ein individuelles Trainingskonzept erstellt.

Diese Veranstaltungen finden Ublicherweise direkt in den
Unternehmen statt. Die Teilnehmerzahlen variieren zwischen 5
bis maximal 15 Mitarbeitern.

Unser Angebot beinhaltet folgende Bereiche:

Sprachen

Unsere Trainer sind Native Speaker in Englisch, Franzdsisch,
Tschechisch, Ungarisch, etc.

Soft Skills

Fihrung, Kommunikation, Prasentation, Konfliktmanagement,
Telefonverkauf

Gesundheit

Nordic Walking, Stressmanagement mit Biofeedback, Pilates,
Qigong, Business Feng Shui

Vorteile:

* Regionales Angebot

* Professionelle Trainer
* Trainings direkt vor Ort

2. Offene Seminare

Damit regionale Unternehmen die Méglichkeit haben, auch ein-
zelnen Mitarbeitern eine Weiterbildung zukommen zu lassen,
bieten wir ab sofort auch offene Seminare an.

Diese Veranstaltungen finden in den Raumlichkeiten der VHS
Horn statt.



Volkshochschule der Stadtgemeinde Horn, Rathausplatz 1, 3580 Horn, Tel 02982 / 20227,
Mail : office@vhshorn.at, Fax: 02982 / 20227-15, http://www.vhshorn.at

Allgemeine Geschéaftsbedingungen

Anmeldung: Die verbindliche Anmeldung muss spatestens bis zum angekiindigten Anmeldeschluss schriftlich, per
Internetanmeldung oder per E-Mail erfolgen. Die VHS meldet sich bei Ihnen vor Kursbeginn NUR bei Anderungen. Der
Vertragspartner verpflichtet sich mit der Anmeldung, den Kursbeitrag in einem Zeitraum von 14 Werktagen nach Erhalt
des Zahlscheines ohne Abzug zu begleichen. Bei Uberschreiten des Zahlungszieles werden Verzugszinsen von 12% p.a.
verrechnet.

Stornierung: Ist nur giltig, wenn diese bis Anmeldeschluss schriftlich oder per E-Mail der VHS Horn bekannt gegeben wird.
Danach kann nur eine Ersatzperson genannt werden, oder es ist der volle Beitrag zu leisten. Der Wechsel der Kursleiter/

in oder des Kursortes ergibt keinen Anspruch auf Riickzahlung. Eine Aliquotierung des Kursbeitrages ist grundsatzlich nicht
moglich.

Teilnehmerzahl: Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, kann der Kurs bei Einverstandnis der Kursteilnehmer/innen
und der/s Kursleiter/in/s gekurzt gefihrt werden. Wenn die Kursteilnehmer/innen zu einer Aufzahlung bereit sind, kann der
Kurs ungekiirzt stattfinden. Bei zu geringer Teilnehmerzahl vor Kursbeginn behalt sich die VHS Horn vor, den Kurs bis zum
Tag des Kursbeginns abzusagen.

Kinderbetreuung: Bei allen Vormittagskursen und bei Bedarf bei Wochenendkursen bietet die VHS Horn
Daﬂ Kinderbetreuung durch eine Tagesmutter des Hilfswerks Familie aktiv Horn in der VHS an. Beitrag fiir 60 Min.:
M € 2,50, fur jedes weitere Kind € 1,75. Anmeldung erforderlich!

Bildungsbonus: Bei der NO Arbeiterkammer gibt es fiir jeden Weiterbildungskurs, der im aktuellen Kursprogramm
A der VHS Horn mit ,AK plus” gekennzeichnet ist, € 100,00 Bildungsbonus (seit 2003 auch in ,gestiickelter*
h Form 50/50), auch fir geringfligig Beschaftigte, Lehrlinge und Arbeitssuchende. Wer nach der Karenz in den
Beruf einsteigt, erhalt einen Zusatz-Bildungsbonus von € 50,00, spart also bis zu € 150,00. Der Bonus gilt
nur fir AKNO-Mitglieder und nur fiir Sprach- und EDV-Kurse, die mit dem AK plus-Logo gekennzeichnet sind.
Wichtig! Der Bonus muss spatestens 5 Wochen nach Kursbeginn ausgefiillt und unterschrieben im
Biiro der VHS abgegeben werden! Spater einlangende Boni konnen leider nicht mehr beriicksichtigt werden!
Pensionist/innen erhalten seit 1.1.2005 leider keinen Bonus mehr. AK-Hotline: 05 7171-1234.

ErmaRigungen: Bei Teilnahme von mindestens 2 Familienmitgliedern bei Kinderkursen verringert sich der im Programm
angegebene Kursbeitrag ab der 2. Person um 10 %. Seit 1.1.2005 gibt es die NO Bildungsférderung. Informationen unter
Tel. 02262/9025-11225. Erkundigen Sie sich auch bei den zustéandigen Stellen (Betrieb, Arbeitsmarktservice, Land NO,
Gewerkschaft u. a.) Uber Zuschiisse und Riickvergiitungen von Kursgebuihren!

Haftung: Die VHS Horn hat alle in Publikationen und Internetseiten bereitgestellten Informationen nach bestem Wissen
und Gewissen erstellt. Es wird jedoch keine Haftung flr die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der bereit gestellten
Informationen ibernommen, soweit der VHS Horn nicht Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit angelastet werden kann.

Die Volkshochschule Horn haftet nicht fiir den Verlust von Kleidungsstiicken, Wertgegenstanden, Fahrradern und
Unterrichtsbehelfen. Die Teilnahme an Exkursionen und Fuhrungen erfolgt auf eigene Gefahr. In diesen Haftungsausschluss
sind auch die Kursleiter/innen einbezogen. Im Ubrigen ist jede Haftung der VHS Horn ausgeschlossen, die iiber die
zwingenden Bestimmungen des gesetzlichen Schadenersatzrechts hinausgeht.

Schadenersatz: Inventar, Raumlichkeiten, Medien und Geréte der VHS Horn sind schonend zu verwenden bzw. zu
behandeln. Die/Der Kursteilnehmerln hat fir Beschadigungen Schadenersatz zu leisten.

Gerichtsstand: Fir allféllige Streitigkeiten aus diesen AGB gilt der Gerichtsstand Horn als vereinbart.
Blrozeiten: Mo-Fr, 8 bis 12 Uhr

Gesamtleitung der VHS der Stadtgemeinde Horn: SR Leopold Langer
Padagogischer Leiter: Mag. Roland Surbdck
Buroorganisation: Elisabeth Hulka

Kursfreie Tage: 13.5., 24.5.2010, Osterferien vom 29.3. bis 5.4.2010

Sondervereinbarungen sind laut Programm oder nach Absprache mit der/m Kursleiter/in moglich.

Kursorte: VHS = Haus der Volkshochschule und Musikschule Horn, Rathausplatz 1/ VS = Volksschule Horn, Ferdinand
Kurz-Gasse 24/Hauptschule Horn, Robert Hamerling-Strale 1/Gym = Gymnasium Horn, Puechhaimgasse 21, fiir
Sportkurse Eingang zwischen HAK und GYM in der Gartengasse, CL Hewelt = Bahnstrafe 10/Vereinshaus Horn, Robert
Hamerling-Stralle 9, Hallenbad Ravelsbach, Neugasse 3, 3720 Ravelsbach

Impressum:

Medieninhaber: Volkshochschule der Stadtgemeinde Horn, 3580 Horn, Rathausplatz 1, Tel. 02982/20227, Fax:
02982/20227-15, E-Mail: office@ vhshorn.at, www.vhshorn.at

Layout und Werbung: Volkshochschule der Stadtgemeinde Horn, Rathausplatz 1, 3580 Horn. Fotos: VHS Horn
Druck: Ferdinand Berger & S6hne Ges.m.b.H., 3580 Horn, Wiener StralRe 80, Tel.: 02982/4161.
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— ] Anmeldekarte Volkshochschule Horn

HORN

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem(n)  Vorname:

Kurs(en) an. Die Kursgebihr bezahle ich mittels
Zahlschein, den ich am 1. Kurstag erhalte.

Kurs Nr.

Kurs:

Kurs Nr.

Kurs:

Kurs Nr.

Kurs:

[ ich nehme die KINDERBETREUUNG
fur Kurs Nr. Kurs:
in Anspruch und melde verbindlich Kind/er an.

Stornobedingungen: Stornierung bis Anmeldeschluss
gratis mdéglich, danach kann nur eine Ersatzperson
genannt werden, oder es ist der volle Beitrag zu leisten.
Details siehe "Allgemeine Hinweise/Abmeldung”.

Name:

PLZ: Ort:

StralRe:

Tel./Fax

(Bitte unbedingt angeben, damit die VHS Sie uber
eventuelle Terminverschiebungen versténdigen kann!)

e-mail:

(Bitte unbedingt angeben, damit die VHS Sie tber
eventuelle Terminverschiebungen verstandigen kann!)

Datum, Unterschrift:

Die VHS Horn meldet sich bei lhnen vor Kursbegin NUR bei Anderungen!
Diese Anmeldekarte bitte senden : Volkshochschule Horn, Rathausplatz 1, 3580 Horn,
Tel.: 02982/20 227, Fax: 02982/20 227-15, office@vhshorn.at http://www.vhshorn.at

st

HORN

In zwei Jahren zur Matura!

Berufsreifeprufung

nach dem Lehrplan der HAK

Nachster Start:
Frahjahr 2010

Volkshochschule
der Stadtgemeinde Horn

Rathausplatz 1, 3580 Horn
Tel: 02982/20227
www.vhshorn.at

szene bunte
wahne

16



